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Masuda laboratory proudly presents,

　金俊東, 博士（体育科学）　筑波大学大学院体育科学研究科修了後、同大学
先端学際領域研究センター研究員、慶熙大学校（韓国）非常勤講師を経て、本年
3月より現職。 
　金氏はMRIを用いて下腿や腰部の骨格筋形態と歩行能力との関係性について研
究してきた。とりわけ筑波大学在籍中に携わった高齢者プロジェクトでは、腰部
骨格筋の容積低下が歩行能力の機能低下を引き起こすことを明らかにし、運動介
入による予防効果についても検証した。韓国へ帰国後、慶熙大学校では学童期の
子供や学生を対象にした体力水準の変化とその要因について調査している。 

Kazumi Masuda @ 264-5568 or @ masuda@ed.kanazawa-u.ac.jp
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